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学校
（部活・
学業な
ど）

学校外
（バイト・
友人・家
族など）

その他
（上記以
外）

My History
１．これまでの過去を振り返って、それぞれの枠に、今の自分（の考えや価値観）を形成する
きっかけになったエピソードを書いてください。※少しでもきっかけになったものはご記入ください。

名前（ ）

■一番影響を与えたと思うエピソード ■三番目に影響を与えたと思うエピソード■二番目に影響を与えたと思うエピソード
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傷病の名称 発生時期 医師の診断結果 現在の状況

例 椎間板ヘルニア 2012年4月頃 3ヶ月に1度程度の通院 日常生活に問題なし

①

②

③

健康状態に関する告知について
◇氏名：

入社ご希望の方へ既往症ならびに現在の健康状態を下記のとおり告知いただいております。

業務への適正な配置、就業環境への配慮の一貫としてお伺いをしているものですので、自己申告に
限るものです。また、この内容を以て、選考結果を確定するものではありません。

今日までの主な既往症で告知するものはありますか → はい ・ いいえ
（当てはまる方に○をつけてください）

※「はい」とお答えの方は下記表にご記入ください。


